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LICENCIATURA EN NUTRICIÓN
RVOE AL-V 152/2015      CEIFCRHIS/011/2015

Tapia 1212 esquina con Carvajal, Zona Centro, Monterrey, N.L.    8372 2137 / 8372 2459 / 8374 5256

SEDE

DURACIÓN

9 TETRAMESTRES 

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER TETRAMESTRE
• ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA
• QUÍMICA GENERAL
• INTRODUCCIÓN A LA NUTRICIÓN
  Y A LA ALIMENTACIÓN
• BROMATOLOGÍA
• ANTROPOLOGÍA SOCIAL
• INGLÉS I

• FISIOPATOLOGÍA 
  DE LA NUTRICIÓN II
• PSICOLOGÍA SOCIAL
• NUTRICIÓN
• ESTADÍSTICA
• CÁLCULO DIETÉTICO II
• INGLÉS III

• EDUCACIÓN NUTRICIONAL
• TECNOLOGÍA DE ALIMENTOS
• NUTRICIÓN DEL INDIVIDUO SANO
• TALLER DE ANTROPOMETRIA 
  Y COMPOSICIÓN CORPORAL
• TRASTORNO EN LA CONDUCTA 
  ALIMENTARIA
• EVALUACIÓN Y CUIDADO 
  NUTRICIONAL I

• FISIOPATOLOGÍA 
  DE LA NUTRICIÓN I
• BIOQUÍMICA Y NUTRICIÓN
• BIOLOGÍA CELULAR
• MICROBIOLOGÍA 
  Y PARASITOLOGÍA
• CÁLCULO DIETÉTICO I
• INGLÉS II

SEGUNDO TETRAMESTRE TERCER TETRAMESTRE

  

CUARTO TETRAMESTRE
• DIETOTERAPIA I
• EVALUACIÓN Y CUIDADO 
  NUTRICIONAL II
• TALLER DE PREPARACIÓN DE
  ALIMENTOS
• NUTRICIÓN EN EL DEPORTE
• ADMINISTRACIÓN GENERAL
• METODOLOGÍA DE LA 
  INVESTIGACIÓN I

QUINTO TETRAMESTRE
• DIETOTERAPIA II
• ADMINISTRACIÓN DE LOS 
  SERVICIOS DE ALIMENTOS
• TOXICOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS
• SANIDAD, HIGIENE Y LEGISLACIÓN
• METODOLOGÍA 
  DE LA INVESTIGACIÓN II
• COMPUTACIÓN I

SEXTO TETRAMESTRE

• DIETOTERAPIA III
• GASTRONOMÍA NACIONAL E
  INTERNACIONAL
• MANEJO DE SOFTWARE PARA 
  NUTRICIÓN
• NUTRICIÓN Y MERCADOTECNIA 
  GLOBAL
• NUTRICIÓN ENTERAL 
  Y PARENTERAL
• PRACTICA EN SERVICIOS DE
  DE ALIMENTACIÓN

SÉPTIMO TETRAMESTRE
• ÉTICA
• NUTRIGENÓMICA 
  Y NUTRIGENÉTICA
• EPIDEMIOLOGÍA Y BIOESTADÍSTICA
• SEMINARIO DE LA INVESTIGACIÓN I
• VISITAS A FÁBRICAS DE ALIMENTOS
• PRACTICA EN NUTRICIÓN 
  CLÍNICA

OCTAVO TETRAMESTRE
• BIOÉTICA
• INTERACCIÓN FARMACO-NUTRIMENTO
• SOCIOANTROPOLOGÍA DE LOS
  ALIMENTOS
• SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN II
• MERCADEO DE LAS COMPETENCIAS
   PROFESIONALES
• PRACTICA NUTRICIONAL EN EL
  ÁREA COMUNITARIA

NOVENO TETRAMESTRE


